
ALMUERZOS O CENAS BUFFET 
(3 opciones a elegir en cada categoría) 

 

ENTRADAS A ELEGIR   

Mézclum de lechugas con aderezos cítricos 

Ensalada César cremosa 

Salpicón de mariscos 

Ensalada   cous cous 

Ensalada de granos y vinagreta 

Ensalada tropical con vinagreta de Jamaica 

Ensalada Waldorf 

Ensalada Rusa 

Ensalada Capresa 

Ensalada de pastas 

Ensalada Coleslaw 

Ensalada Mediterranea (lechuga romana, pepino, tomates y aceituna) 

Ensalada de piña,  jamón, mayonesa  

Ensalada alemana (salchichas, papas, cebolla) 

 

PLATOS FUERTES  

Pierna de cerdo lonjeada en su jugo 

Filete de dorado al ajillo 

Pollo a la florentina 

Filete de res en salsa criolla 

Filete de pescado Perca al vino blanco 

Filete de mero en salsa tibia de tomillo 

Miñoneta de pollo en salsa teriyaki 

Medallones de tenderloin en salsa de pimienta verde 

Filete de res encebollado 

Pollo a la Cordon blue 

Pechuga de pollo al curry 

Pechuga de pollo a la criolla 

Filete de res al vino tinto 

Medallones de res en salsa de hongos 

Cerdo en salsa agridulce 

Res stroganoff 

 

GUARNICIONES  

Vegetales a la parilla 

Papas confitadas al romero 

Puré de yuca gratinado 

Arroz a la jardinera 

Pastelón de Berenjena 

Papas al horno con crema agria 

Pastelón de Plátanos maduros 

 



 

GUARNICIONES (Cont…)  

Lasaña napolitana 

Arroz con Maíz 

Moro de  guandules 

Arroz con puerro, tocineta y plátano maduro 

Tomate provenzal 

Arroz a la romana 

Papas panaderas 

Pastelon de verduras 

 

POSTRES  

Ensalada de frutas 

Flan napolitano 

Choco flan 

Red Velvet Flan 

Trufas de chocolate 

Trufas de coco 

Cup cake 

Cheese cake 

Coco horneado 

Opera de chocolate 

Tiramisú  

Brownies 

Pie de limón  

Pudín de pan 

Majarete 

Tres leche 

Arroz con leche 

 

 

Todos los  buffets incluyen una bebida no alcohólica 

(agua, refrescos o jugo  natural ) si el evento es corporativo   

Suplementos de Salmón US$10 por persona 

 

 

 

 

 

 

 


